ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR _
DEPARTAMENTO DE SEGURANCA, PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIOS

INSTRUCAO NORMATIVA N.° 053/CBMRS/DSPC1/2023
(publicada no DOE n.° 233, de 04 de dezembro de 2023)

Estabelece instrugdes normativas complementares a
Resolugdao Técnica CBMRS n.° 01/2022 ¢ a
Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016

O COMANDANTE-GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO
GRANDE DO SUL, no uso de suas atribuigdes legais e considerando o disposto no Art. 10 da Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas alteragdes, ¢ Art. 5° do Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, ¢ suas alteragoes,

RESOLVE:

Art. 1° - O sistema de pressurizagdo das escadas de seguranga, com controle de fumaga
por pressurizagao, devera ser acionado através de sistema automatizado de detec¢ao de fumaca.

§ 1° - Nas edificagdes dotadas de sistema de detec¢do de incéndio o acionamento da
escada pressurizada devera ser realizado pelo sistema de deteccao de incéndio presente na edificagao
ou 4rea de risco de incéndio, bem como pelo sistema de alarme manual, quando houver.

§ 2° - Nas edificacdes e areas de risco de incéndio que ndo possuam sistema de detec¢ao
de incéndio, deverao ser instalados detectores automaticos de fumaca para o acionamento do sistema
de pressurizagdo da escada, a serem posicionados nos halls de acessos e no hall da descarga da
escada pressurizada, de forma que a fumaca seja detectada antes de se aproximar da porta da escada.

§ 3° - Deverao ser observados os demais requisitos previstos na norma ABNT NBR
14880/2014, quanto ao sistema de acionamento e alarme da escada pressurizada.

Art. 2° - Conforme item 5.13.2.2 da Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016,
as edificacdes sem janelas deverdo ser dotadas de sistema de exaustdo mecanica com capacidade
minima de 10 trocas do seu volume por hora, acionada automaticamente por um sistema de detec¢ao
de fumacga.

§ 1° - Nas edificagdes dotadas de sistema de detec¢dao de incéndio o acionamento do
sistema de exaustdo mecanica devera ser realizado pelo sistema de deteccdo de incéndio presente
na edificacdo ou area de risco de incéndio, bem como pelo sistema de alarme manual, quando
houver.

§ 2° - Nas edificacdes e areas de risco de incéndio que ndo possuam sistema de detec¢ao
de incéndio, deverdo ser instalados detectores automaticos de fumaga nos pavimentos atendidos
pelo sistema de exaustdo mecanica, para o acionamento deste, dimensionados conforme norma

ABNT NBR 17240/2010.



Art. 3° - Para fins de aplicagdo da Tabela 3 da Resolu¢ao Técnica CBMRS n.° 11, Parte
01/2016, as distancia méximas a serem percorridas para as edificagdes e areas de risco de incéndio
dotadas de sistema automatico de incéndio, somente serd aplicavel se o sistema de deteccao for

instalado em toda a edificacdo ¢ area de risco de incéndio, conforme norma ABNT NBR
17240/2010.

Paragrafo Gnico — As areas isoladas, por meio de isolamento de riscos projetado e
executado conforme Resolugdo Técnica CBMRS n.° 04/2022, estardo dispensadas da instalagdo do
sistema de detec¢dao automatico de incéndio, quando ndo se utilizarem das distdncias maximas a
serem percorridas previstas para as edificacdes com sistema de detec¢do automatica de incéndio.

Art. 4° - Nas ocupagdes residenciais multifamiliares (divisdo A-2) situadas em
edificacdes, sem isolamento de riscos, que em virtude das suas caracteristicas requeiram a instalacao
da medida seguranca contra incéndio de detec¢do de incéndio, a instalagdo do sistema de detecgdo
de incéndio ¢ facultativa (ndo obrigatdrio) no interior das unidades autdbnomas (apartamentos).

Paragrafo inico — O disposto no caput ndo se aplica ao sistema de detecc¢ao de incéndio
prevista na nota 2 do item 7 da Tabela 1 da Resolug@o Técnica CBMRS n.° 01/2022.

Art. 5° - Nas ocupagdes residenciais multifamiliares (divisdo A-2), a distAncia maxima
a ser percorrida até atingir um acionador manual de alarme de incéndio, deverd ser computada a
partir da porta das unidades autonomas (apartamentos).

Paragrafo tinico — O disposto no caput ndo dispensa o sistema de alarme de incéndio
de cobrir toda as areas de uso comum do residencial sem isolamento de riscos, conforme preconiza
a norma ABNT NBR 17240/2010, tais como corredores, depositos, saldes de festas, portaria,
academias, entre outras dependéncias.

Art. 6° - Nas areas técnicas das edificacdes e areas de risco de incéndio, destinadas
exclusivamente a equipamentos, sem permanéncia humana, com acesso restrito apenas para a
realizacdo de manutengdes esporadicas, a instalacdo do acionador manual do alarme de incéndio
poderi ser realizada unicamente no acesso a area técnica.

§ 1° — Exemplificativamente, consideram-se areas técnicas as centrais de Gas Liquefeito
de Petroleo - GLP, casas de elevador, abrigos de bombas e reservatorios, locais para a instalacdo de
sistemas de refrigeragdo, elétricos e de comunicacdo, redes de tubulacdes, instalagcdes fabris
automatizadas e locais com maquindrios € equipamentos em geral, desde que atendam as condi¢des
descritas no caput.

§ 2° - Nos aticos destinados exclusivamente a abrigarem casas de maquinas de
elevadores e/ou reservatorios de agua, a instalacdo do acionador manual de alarme de incéndio ¢
facultativa (ndo obrigatdrio).

Art. 7° - Esta Instru¢do Normativa entrard em vigor na data de sua publicagdo,
revogando as disposi¢des em contrario.

Porto Alegre, RS, 01 de dezembro de 2023
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