ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR A
DEPARTAMENTO DE SEGURANCA, PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIOS

INSTRUCAO NORMATIVA N.° 045/CBMRS/DSPC1/2023
(publicada no DOE n.° 81, de 27 de abril de 2023)

Estabelece instru¢cbes normativas complementares a
Resolucao Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016

O COMANDANTE-GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO
GRANDE DO SUL, no uso de suas atribui¢des legais e considerando o disposto no Art. 10 da Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas alteracdes, e Art. 5° do Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteracdes,

RESOLVE:

Art. 1° — O corredor enclausurado em comunicacgédo direta com o espaco livre exterior
térreo, utilizado como saida de emergéncia, para ser considerado local seguro, protegido da acdo do
fogo e da fumaca, deveré atender as seguintes caracteristicas construtivas:

I — Ndo ser utilizado como Unica saida de emergéncia;

Il — Possuir Tempo Requerido de Resistencia ao Fogo — TRRF, minimo, de 120
minutos nas paredes, piso e teto;

11 — Ser constituido internamente por material de revestimento e acabamento nas
paredes, piso e teto, com classe | ou classe II-A, conforme a Instrucdo Técnica n.° 10, do Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo, até a entrada em vigor de Resolugdo Técnica
especifica do CBMRS;

IV — Possuir comunicacdo interna (acesso ao corredor) através de porta do tipo corta-
fogo (PCF), com resisténcia ao fogo de, no minimo, 60 minutos (P-60);

V - A porta do tipo corta-fogo devera ser provida de dispositivo mecanico e
automatico, de modo a permanecer fechada, mas destrancada no sentido do fluxo de saida;

VI — A comunicacdo direta do corredor enclausurado com o espaco livre exterior
térreo devera situar-se longe de qualquer eventual fonte de fumaga em caso de incéndio, mantendo
distancia de qualquer abertura da prépria edificagdo ou das edificacdes lindeiras, minima de 1,20 m
para corredores com distancia maxima a percorrer de até 30 m e de 2 m para corredores com
distancia maxima a percorrer superior a 30 m;

VII - Na comunicacdo direta com o espaco livre exterior térreo (final do corredor), a
porta devera possuir ventilacdo permanente inferior, com area minima de 1,20 mz;

VI — O corredor enclausurado ndo podera ser utilizado para outra finalidade a nao
ser servir de saida de emergéncia, ndo podendo existir em seu interior mobilidrio, materiais
decorativos, tubulaces de qualquer tipo e finalidade, medidores de gés, instalacdes elétricas e de
comunicacdo, exceto as instalacdes elétricas estritamente necessarias para a iluminacdo adequada do
corredor, para a iluminagdo e sinalizacdo de emergéncia e para o funcionamento do sistema de
exaustdo mecanica, as quais deverdo ser executadas atraves de eletrodutos e caixas de passagem
situados no interior da alvenaria da edificacdo, ndo sendo permitida a existéncia de aberturas para a



passagem de eletrodutos com didmetro superior a 40 mm nas paredes, piso e teto do corredor
enclausurado, sem a selagem corta-fogo adequada;

IX — Nao poderdo existir escadas com menos de trés degraus no interior do corredor
enclausurado;

X — Quando o corredor enclausurado possuir comunicagdo (acesso) com escada
enclausurada a prova de fumaca (PF), a ligacdo do corredor com a escada devera ocorrer através de
antecadmara, ficando dispensado da ventilacdo de que trata o inciso VI do caput;

Xl - Quando o corredor enclausurado possuir comunicacdo (acesso) com escada
enclausurada a prova de fumaca pressurizada (PFP), a ligacdo do corredor com a escada devera
ocorrer através de porta corta-fogo (PCF), com resisténcia ao fogo de, no minimo, 90 minutos (P-90),
ficando dispensado da ventilagdo de que trata o inciso VI do caput;

XI1 — Quando o corredor enclausurado possuir distancia a ser percorrida até o espaco
livre exterior térreo superior a 30 m, o corredor enclausurado devera possuir sistema exaustdo
mecanica permanentemente em funcionamento, com capacidade minima de 10 trocas do seu volume
por hora, instalado o mais préximo possivel do teto do corredor, afastado a no, madximo, 2 m da porta
de acesso ao corredor. O ar trocado devera ser direcionado para a area externa e ventilada da
edificacéo;

X1 - Admite-se, em substituicdo ao funcionamento permanente previsto no inciso
XIl do caput, que o sistema de exaustdo mecénica permaneca em stand-by, devendo o seu
acionamento ser imediato e automatico através de, no minimo, um detector de fumaca a ser instalado
acima e a frente do batente superior da porta de acesso ao corredor enclausurado, afastado, no
méaximo, a 01 metro de distancia da porta de acesso ao corredor. Adicionalmente, devera ser
instalado, no minimo, 01 detector de fumaca no interior do corredor enclausurado localizado no teto
a ndao mais de 01 metro do batente superior da porta de acesso interna do corredor enclausurado.
Ap0s a entrada em operacdo do exaustor mecanico o seu desligamento e rearme devera ser manual;

XIV — Os cabos de alimentacdo elétrica do sistema de exaustdo mecéanica e dos
detectores de fumaca deverdo ser executados em sua totalidade através de eletrodutos e caixas de
passagem situados no interior da alvenaria da edificacdo, de forma a ficarem protegidos da acdo do
fogo, gases e da agua;

XV — O sistema de exaustdo mecanica devera possuir alimentacdo elétrica
independente do consumo geral, de forma a permitir o desligamento geral da energia elétrica do
imovel sem prejuizos ao funcionamento do sistema de exaustdo. O disjuntor do sistema de
alimentacdo elétrica do exaustor deve ser sinalizado, de forma legivel, com a inscricdo em caixa alta,
“ALIMENTACAO DO EXAUSTOR MECANICO - NAO DESLIGUE™;

XVI — Ser dotado em seu interior de sistema de iluminacdo de emergéncia de
aclaramento e de balizamento, devendo este Gltimo permanecer aceso enquanto houver pessoas no
interior da edificacao.

8 1° — Resguardadas as exigéncias dispostas nas alineas acima, aplicam-se de forma
complementar os demais requisitos da Resolucdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016 aos
corredores enclausurados.

8 2° - Para corredores enclausurados com distancia a percorrer superior a 100 m,
medidas adicionais de seguranca contra incéndio serdo solicitadas pelo CBMRS, com base na &rea,
altura, ocupacéo, populacéo e grau de risco de incéndio da edificacdo ou area de risco de incéndio.

Art. 2° — Compete ao responsavel técnico pelo projeto do Plano de Prevencéo e
Protecdo Contra Incéndio - PPCI, empregando a cor vermelha, representar na planta baixa do PPCI:

I — Os elementos corta fogo do corredor enclausurado e seu TRRF;

Il - Alocalizacdo da porta comum ou gradil, quando existir no final do corredor;

111 - A porta corta-fogo e seu tempo TRRF;



IV — O sentido de abertura das portas e a barra antipanico, observando os requisitos da
Resolucao Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016;
V - A localizagdo do exaustor mecéanico, quando este for obrigatdrio.

Paragrafo Unico — No Projeto de Prevencdo e Protegdo Contra Incéndio — PrPCI, o
responsavel técnico devera projetar todos 0s requisitos necessarios para a correta execucdo do
corredor enclausurado, observando as exigéncias previstas no Art. 1° desta Instrucdo Normativa.

Art. 3° - Compete ao responsavel técnico pela execucdo do corredor enclausurado a
fiel observancia do PPCI e do PrPCI, bem como dos requisitos do Art. 1° desta Instrucdo Normativa,
garantindo o correto funcionamento do sistema.

Art. 4° - Compete ao Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul — CBMRS,
analisar na planta baixa do PPCI os itens projetados de acordo com o Art. 2°, incisos | ao V, desta
Instrucdo Normativa e os itens aplicaveis da coluna “A” da Tabela L.1 do Anexo “L” da Resolugéo
Técnica CBMRS n.° 05, Parte 1.1/2016, ou outra que vier a substituir.

Paragrafo Unico — Por ocasifo da vistoria ordinaria devera ser verificado se os itens
representados na planta baixa do PPCI estdo de acordo com o executado e vistoriar os itens aplicaveis
da coluna “B” da Tabela L.1 do Anexo “L” da Resolug¢do Técnica CBMRS n.° 05, Parte 1.1/2016 e
testar o funcionamento do sistema de exaustdo mecénica, quando este for obrigatério.

Art. 5° - Compete ao proprietario/responsavel pelo uso manter o corredor
enclausurado conforme projetado e executado e providenciar as manutencdes necessarias ao correto
funcionamento do sistema.

Paragrafo Unico - Por se tratar de um componente da saida de emergéncia, o corredor
enclausurado devera ser mantido desobstruido e as portas destrancadas enquanto houver pessoas no
interior da edificacdo, respeitadas as demais exigéncias previstas na Resolugdo Técnica CBMRS n.°
11, Parte 01/2016.

Art. 6° - Esta Instru¢cdo Normativa ndo se aplica aos corredores e atrios enclausurados
utilizados como descargas, 0s quais deverdo cumprir as exigéncias previstas no item 5.12.1.2 da
Resolucdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016.

Art. 7° - Esta Instrucdo Normativa entrard em vigor na data de sua publicacdo,

revogando as disposicdes em contrario em especial a Instru¢do Normativa n.°
025/CBMRS/DSPCI/2020.

Porto Alegre, RS, 26 de abril de 2023

EDUARDO ESTEVAM CAMARGO RODRIGUES — CEL QOEM
Comandante-Geral do Corpo de Bombeiros Militar do RS



